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協賛講座 H29-K04 

パソコン講座 初級（全２９回） 

実施期間  ４月１５日～30 年２月 6 日 

開講時間  １３：１５～１５：３０  

定 員  ２０名 

 

開 講 曜 日 火曜日 

受 講 場 所 狭山元気プラザ 

受 講 料  ２５，０００円 

テキスト代   ３，４００円（税別） 

保 険 料     ８００円 

＜講座のねらい＞ 

テキストや資料を見なくても、パソコン用語を理解し、Word、Excel の基本、年賀状の作成、インターネ

ットの操作ができることを目標に、市民活動に必要なパソコンのスキルを学びます。  

※パソコンをご持参ください。（Windows7、8.1、10、但し、Office 2007 を除く） 

回 日 程 内  容 講師(敬称略) 

1 4 月１５日（土） 
さやま市民大学入学式 

学長講話「地域づくりとひとづくり」 

さやま市民大学学長 

小山 周三 

2 １８日（火） 

オリエンテーションと説明会 

およびパソコンルームの利用について 

windows10 の基礎知識 

市民講師 

さやま市民大学修了生 

3 ２５日（火） Word：基本操作（1） 〃 

4 5 月 ９日（火） Word：基本操作（2） 〃 

5 １６日（火） Word：新規文書の作成（1）  〃 

6 ２３日（火） Word：文書の作成（2） 〃 

7 6 月 ６日（火） Word： 文書の編集（1） 〃 

8 １３日（火） Word： 文書の編集（2） 〃 

9 ２０日（火） Word： 表の作成と編集 〃 

10 7 月 ４日（火） Word： グラフィックの利用 〃 

11 １１日（火） Word： 図形描画（1） 〃 

12 １８日（火） Word： 図形描画（2） 〃 

13 ２５日（火） Word：総合問題（1） 〃 
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※都合により日程・講座内容の変更がありますのでご了承ください。 

 

◆ 申込み方法は本募集案内の３～４ページ「03 平成29年度募集要項」をご覧ください。 

◆パソコン講座に関する問い合せは、 

北田 勇（TEL・FAX：０４－２９５９－２８９９）まで。 

 

回 日 程 内  容 講師（敬称略） 

14 9 月 5 日（火） Word：総合問題（2） 
市民講師 

さやま市民大学修了生 

15 １２日（火） 年賀状に使う住所録を作成 〃 

16 ２６日（火） Word：年賀状の作成（1） 〃 

17 １０月１０日（火） Word：年賀状の作成（2） 〃 

18 １７日（火） インターネット（1） 〃 

19 ２４日（火） インターネット（2） 〃 

20 １１月 ７日（火） Excel：基本操作 〃 

21 １４日（火） Excel：表の作成 〃 

22 ２１日（火） Excel：表の編集 〃 

23 １２月 ５日（火） Excel：四則計算と関数（1） 〃 

24 １２日（火） Excel：四則計算と関数（2） 〃 

25 １９日（火） Excel：グラフ 〃 

26 1 月９日（火） Excel：表の編集 〃 

27 １６日（火） Excel：データベース 〃 

28 ２３日（火） Excel：印刷 〃 

29 2 月 ６日（火） Excel：総合問題 〃 

主催：さやま市民大学同窓会狭山パソコン支援の会 
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協賛講座 H29-K05 

パソコン講座 中級（全２９回） 

実施期間  ４月１５日～３０年 ２月 ６日 

開講時間  ９：３０～１１：４５ 

定 員  ２０名 

 

開 講 曜 日 火曜日 

受 講 場 所 狭山元気プラザ 

受 講 料 ２６，０００円 

テキスト代  ３，８００円（税別） 

保 険 料    ８００円 

＜講座のねらい＞ 

初級レベルの修了者を対象に、Word、Excel の応用、パワーポイントの基本操作を習得して、修了後は市

民活動やボランティア活動など地域の活性化に貢献する人材を養成する。 

※パソコンをご持参ください。（Windows7、8.1、10、但し、Office 2007 を除く） 

回 日 程 内  容 講師(敬称略) 

1 4 月１５日（土） 
さやま市民大学入学式 

学長講話「地域づくりとひとづくり」 

さやま市民大学学長 

小山 周三 

2 １８日（火） 

オリエンテーションと説明会、 

Word 実習用データのダウンロード、 

Windows10 の画面構成を確認する 

市民講師 

さやま市民大学修了生 

3 ２５日（火） Word：書式設定（1） 〃 

4 5 月 ９日（火） Word：書式設定（2） 〃 

5 １６日（火） Word：図解とグラフの利用 〃 

6 ２３日（火） Word：データの活用（1） 〃 

7 6 月 ６日（火） Word：データの活用（2） 〃 

8 １３日（火） Word：長文作成機能（1） 〃 

9 ２０日（火） Word：長文作成機能（2） 〃 

10 7 月 ４日（火） Word： グループ作業で役立つ機能（1） 〃 

11 １１日（火） Word： グループ作業で役立つ機能（2） 〃 

12 １８日（火） 画像や図形を加工 〃 

13 ２５日（火） 学園祭ポスター作製 〃 

14 9 月 ５日（火） Word まとめ 〃 
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※都合により日程・講座内容の変更がありますのでご了承ください。 

 

◆ 申込み方法は本募集案内の３～４ページ「03 平成29年度募集要項」をご覧ください。 

◆パソコン講座に関する問い合せは、 

北田 勇（TEL・FAX：０４－２９５９－２８９９）まで。 

  

回 日 程 内  容 講師（敬称略） 

15 9 月１２日（火） インターネット（1） 
市民講師 

さやま市民大学修了生 

16 ２６日（火） インターネット（2） 〃 

17 １０月１０日（火） Excel： 入力作業をサポートする機能 〃 

18 １７日（火） Excel： 関数を使用した入力サポート 〃 

19 ２４日（火） Excel： IF 関数と VLOOKUP 関数 〃 

20 １１月 ７日（火） Excel： 関数の組み合わせ 〃 

21 １４日（火） Excel： データのビジュアル化・グラフの設定 〃 

22 ２１日（火） Excel： 条件付き書式・グラフィックの活用 〃 

23 １２月 ５日（火） Excel： データ分析の準備 〃 

24 １２日（火） Excel： データベース機能 〃 

25 １９日（火） Excel： ピポットテーブル作成 〃 

26 1 月９日（火） Excel： ピポットテーブルの書式設定 〃 

27 １６日（火） Excel： まとめ 〃 

28 ２３日（火） Power point（1） 〃 

29 2 月 ６日（火） Power point（2） 〃 

主催：さやま市民大学同窓会狭山パソコン支援の会 


