
 まちづくり担い手養成講座（全２０回） 

実施期間 ４月１０日(金)～１０月９日(金) 開催曜日 金曜日 

開講時間 １３：３０～１６：００  受講場所 狭山元気プラザ 

定  員 ２５名    受 講 料 １３，０００円 

保  育 応募時に要申請(１回３００円) 保 険 料    ８００円 

 ※狭山元気プラザで実施される授業時に限り、２歳～就学前の幼児の保育申込みを受け付けます。 

 

＜講座のねらい＞ 

狭山を元気で、安心して暮らせる、豊かなまちにするには、地域コミュニティづくりに

取り組む“目覚めた市民人材”の知恵と行動力が必要です。地域に暮らす市民だからこそ

気づく地域課題を受講生同士で話し合い、解決のための実践方法を検討します。 

“豊かな地域づくり”とは何かを講座を通じて学び、“まちづくり人材”として、地域

社会への貢献を考えてみませんか？ 

 

回 日 程 内 容 講師(敬称略) 

１ ４月１０日(金) 
入学式、ガイダンス、共通科目 狭山の歴史概観 

講座オリエンテーション（別室にて） 

元狭山市立博物館 

館長 髙橋 光昭 

講座リーダー 

２ １７日(金)  共通科目 協働とまちづくり   

狭山市職員 

さやま市民大学 

学長 小山 周三 

３ ２４日(金) 

狭山市の主要な施策を知る 

①健康づくりの推進 

②介護・福祉の現状と問題点 

③地域振興策の推進 

狭山市職員 

４  ５月 １日(金) 
地域資源の魅力とその活用について ① 

～狭山市の歴史と文化資源 

元狭山市史編さん委員

広沢 謙一 

５ ８日(金) 
地域資源の魅力とその活用について ② 

〜食と農を活かした市民参加のまちづくり 

元 JA いるま野    

狭山統括支店長 

山下 武夫 

６ １５日(金) 「コミュニティ・デザイン」としてのまちづくり 
多摩大学大学院 

教授 望月 照彦 

７ ２２日(金) まちづくり組織と「コミュニティ・マネジメント」 

ＮＰＯ法人 

さやま協働ネット 

代表理事 毛塚 宏 

８ ２９日(金) 

 

福祉・ケアー・デザインとしてのまちづくり 

 

西武文理大学 

准教授 景山 優子 

９  ６月 ５日(金) 

「コミュニティ・ビジネス」によるまちづくり先進事例 

①NPO法人コモンズ「さやま安心お助け隊」の場合 

②NPO法人「ぶどうの会」の場合 

①NPO法人コモンズ 

②NPO法人ぶどうの会 



回 日 程 内 容 講師(敬称略) 

10 ６月１２日(金) 共通科目 市民活動の組織とマネージメント   

ボランティアの止まり木 

狭山市学校支援ボランテ

ィアセンター（ＳＳＶＣ） 

11 １９日(金) 

現地視察「協働による地域再生」(柏市の場合) 

①東京大学柏の葉キャンパス高齢社会総合研究機構 

②柏市豊四季団地 柏地域医療連携センター 

東大高齢社会総合研

究機構 木村 清一 

12 ２６日(金) 

商店街再生の取り組み実施例 

①新狭山北口商店街「おみせの学校」 

②童句と童話と童絵のまちづくり 

修了生グループ 

①25年度 

②26年度  

13 ７月 ３日(金) 

世代間交流の在り方 

①子供が安心してくらせるまちづくり 

②若者がふるさとと呼べる「まちづくり」 

①笠松 直美 

②26年度 

 修了生グループ 

（狭山ふるさと会） 

14 １０日(金) 
現地視察「商店街活性化の成功事例」 

埼玉県秩父市「みやのかわ商店街」の取り組み視察 

秩父市「みやのかわ商店

街振興組合」 

前理事長 島田 憲一 

15 ２４日(金) 

狭山のまちづくり提案を考えるワークショップ(グループ編成まで) 

(まちづくりの課題別に、受講生全体を最終的に４～５つのグループ

に分ける。) 

 

以後８月中を夏休みとし、グループ毎に課題研究他のグループ活動を宿題とする。 

16 ９月 ４日(金) 

課題別グループワーク ① 

(グループリーダーを中心に、担当のファシリテーターと協力し、それぞ

れの課題の更なる分析とその解決方法をワークショップ形式で議論

を深め、グループ全体として学習成果の取りまとめと発表に向けて

の取りまとめを行う。必要に応じて、現地視察、課外学習も取り入

れる。)  

17 １１日(金) 課題別グループワーク ② 

18 １８日(金) 課題別グループワーク ③ 

19 ２５日(金) 課題別グループワーク ④ 

20 １０月 ９日(金) 課題別グループ別学習成果発表会(各グループメンバー)  

＊都合により日程、講座内容の変更がありますのでご了承ください 

 


