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この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています 

管理組合だより 

丸山弁財天今昔、ハイツ東くん 

「コラム生活環境」 

ごちそうさま里食堂、元気の秘訣 

第４３回 まるたの会街歩き 

    新春事始め谷中江戸最古の七福神巡り 

山を楽しむ（６） 

          縦走の山３ 六甲全山縦走（須磨浦公園～宝塚） 

「いきいき百歳体操」って、知ってる？ 

季節の言葉、おひなさま 表紙の答え   

            わくわく自然園からのお知らせ 

ハイツ掲示版、生活ごみ・資源回収表 

  

 

 

 

風見どり 手作り遊びの日 

おひなさまのミニ額 

問題 材料は何かな？（答えは７ページ） 

第４３回 まるたの会街歩き 不忍池辯財天堂にて （詳細は５ページ） 
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管
理
組
合
で
は
、
消
火
器
を
2
月
13
日
か
ら
14
日
の

2
日
間
で
交
換
致
し
ま
し
た
。
法
律
で
、
10
年
に
1
回

の

交

換

が

義

務

化

さ

れ

て

い

る

か

ら

で

す

。 
 

 
 

 

そ
こ
で
、
こ
の
機
会
に
火
災
の
状
況
と
、
消
火
器
・
非
常

ボ
タ
ン
に
つ
い
て
、
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。 

 一
、
平
成
２８
年
に
お
け
る
全
国
の
火
災
状
況 

 

平
成
28
年
中
の
火
災
状
況
に
つ
い
て
、
1
月
～
12
月

ま
で
の
確
定
値
を
ま
と
め
た
、
そ
の
概
要
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
消
防
庁
防
災
情
報
室
に
よ
る
） 

① 

総
出
火
件
数
は
３
６
８
３
１
件
、
前
年
よ
り
２
２
８

０
件
減
少
し
て
い
ま
す
。
火
災
種
別
で
み
ま
す
と
、
建
物

火
災
は
２
０
９
９
１
件
で
、
前
年
よ
り
１
２
０
６
件
減
少

し
て
い
ま
す
。 

② 

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
（
放
火
自
殺
者
を
除
く
数
は

８
８
５
人
で
、
前
年
よ
り
29
人
減
少
し
て
い
ま
す
。
こ

の
う
ち
65
歳
以
上
の
高
齢
者
は
６
１
９
人
で
、
前
年
度

よ
り
８
人
増
加
し
て
い
ま
す
。 

⓷
出
火
原
因
の
第
１
位
は
「
放
火
」
、
第
２
位
は
「
た
ば
こ
」

で
す
。 

総
出
火
件
数
の
３
６
８
３
１
件
を
出
火
原
因
別
に
み

る
と
、「
放
火
」
３
５
８
６
件
（
9.7
％
）「
た
ば
こ
」
３

４
８
３
件
（
9.5
％
）「
コ
ン
ロ
」
３
１
３
６
件
（
8.5
％
）、

「
放
火
の
う
た
が
い
」
２
２
２
８
件
（
6.8
％
）
「
た
き

火
」
２
１
２
４
件
（
5.8
％
）
の
順
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 新
狭
山
ハ
イ
ツ
で
は
、
45
年
間
で
「
火
災
」
が
１
件
、

「
ぼ
や
」
が
2
件
発
生
し
て
い
ま
す
。 

 

二
、
消
火
器
に
つ
い
て 

①
設
置
場
所 

ハ
イ
ツ
の
消
火
器
の
設
置
場
所
は
、
住
居
部
は
階
段
踊

り
場
1
階
と
2
階
の
間
と
、
3
階
と
4
階
の
間
2
ヵ

所
の
総
数
１
５
８
台
・
他
に
管
理
室
3
台
・
ポ
ン
プ
室

1
台
・
店
舗
5
台
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。 

②
新
し
い
消
火
器
の
特
徴 

 
🔷

軽
く
て
耐
食
性
に
優
れ
た
ア
ル
ミ
容
器
を
使
用 

 
 

従
来
の
鋼
鉄
製
に
比
べ
耐
食
性
が
ア
ッ
プ
し
て
い
る
。 

 
🔷

鋼
鉄
製
容
器
に
比
べ
20
％
重
量
軽
減
し
て
い
る
た

め
、
操
作
性
が
ア
ッ
プ
し
て
い
る
。 

 
🔷

蓄
圧
式
・
ゲ
ー
ジ
付
き
消
火
器 

 
🔷

放
射
時
の
操
作
に
必
要
な
力
は
、
加
圧
式
に
比
べ
約

三
分
の
一
で
す
む
。 

        

 

       

 

三
、
非
常
ボ
タ
ン
と
非
常
ベ
ル
に
つ
い
て 

 

自
宅
の
玄
関
の
壁
に
写
真
と
同
じ
赤
い
非
常
ボ
タ
ン
が

付
い
て
い
ま
す
。
昨
年
は
3
回
、
今
年
も
す
で
に
１
回
電

源
ス
イ
ッ
チ
と
非
常
ボ
タ
ン
を
押
し
間
違
え
て
非
常
ベ
ル

が
鳴
り
、
隣
近
所
の
方
に
迷
惑
を
掛
け
た
所
も
あ
り
ま
し

た
。 非

常
ベ
ル
は
、
階
段
の
2
階
と
4
階
に
付
い
て
い
ま

す
。
非
常
灯
は
各
家
庭
に
接
続
さ
れ
、
非
常
ボ
タ
ン
を
押

し
た
場
合
、
階
段
に
あ
る
非
常
灯
が
点
灯
し
て
、
さ
ら
に

階
段
の
非
常
ベ
ル
が
す
さ
ま
じ
い
音
で
な
り
始
め
ま
す
。 

緊
急
時
で
は
な
く
、
誤
っ
て
ス
イ
ッ
チ
を
押
し
た
場
合

は
、
慌
て
ず
に
押
し
た
ス
イ
ッ
チ
を
引
き
戻
せ
ば
、
ベ
ル

は
止
ま
り
、
非
常
灯
も
消
え
ま
す
。 

 

ま
た
、
非
常
ボ
タ
ン
に
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
保
護
カ

バ
ー
が
つ
い
て
い
て
、
指
先
で
強
く
押
す
だ
け
で
、
ス
イ

ッ
チ
が
入
り
ま
す
。
保
護
カ
バ
ー
が
付
い
て
い
な
い
場
合

は
、
管
理
事
務
所
に
ス
ペ
ア
が
有
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用

下
さ
い
。 

管
理
組
合
だ
よ
り

総質量 約4.1㎏ 

保護カバー付き 

非常ボタン 

非常ベルは2 階と4階に、非

常灯は各階段に付いている 
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新
狭
山
ハ
イ
ツ
自
治
会
長 

 

中
村 

雅
昭 

 

３
月
４
日
（
日
）
に
、
丸
山
弁
財
天
祭
礼
が
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。
古
来
よ
り
こ
の
地
域
の
住
民
に
よ
り
信

仰
さ
れ
て
き
た
神
様
が
弁
財
天
で
す
。
ハ
イ
ツ
は
縁
あ

っ
て
、
由
緒
あ
る
弁
財
天
が
祀
ら
れ
て
い
る
地
域
に
建

て
さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、

こ
の
行
事
は
青
丸
自
治
会
が
主
催
、
ハ
イ
ツ
は
お
手
伝

い
と
言
う
形
で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
で
は
、
小
さ
な
人

口
の
池
の
中
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
昔
は
ど
ん
な
所

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
？ 

青
丸
自
治
会
の
弁
財
天
総

代
・
奥
冨
和
夫
さ
ん
に
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。 

「
堀
兼
地
区
で
は
唯
一
の
水
田
が
あ
り
ま
し
た
。
周
囲

が
高
く
て
少
し
低
く
な
っ
た
当
地
に
自
然
に
雨
水
が
集

ま
り
稲
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
男
池
、
女
池
と
二 

          

つ
の
池
が
あ
り
、
そ
の
中
間
地
に
う
っ
そ
う
と
大
き
な 

樹
木
が
茂
り
、根
元
に
弁
財
天
が
祀
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

昭
和
４７
年
に
新
狭
山
ハ
イ
ツ
が
建
て
ら
れ
、
丸
山
弁
財

天
が
今
の
形
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
４０

数
年
、
３
月
の
第
１
日
曜
日
に
こ
の
お
祭
が
綿
々
と
引

き
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。
弁
舌
・
音
楽
・
財
福
・
知
恵

な
ど
を
司
る
神
様
、先
人
の
願
い
が
こ
も
っ
て
い
ま
す
」 

 

当
時
の
様
子
を
思
い
描
い
て
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う

か
？ 

う
っ
そ
う
と
し
た
樹
木
の
代
わ
り
に
、
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
建
物
に
囲

ま
れ
た
弁
財
天
様
は
、

さ
ぞ
驚
か
れ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。
ハ
イ
ツ
内

の
貴
重
な
文
化
財
に
、

想
い
を
は
せ
て
み
ま

せ
ん
か
。 

           

「
コ
ラ
ム
生
活
環
境
」 

 
 

生
活
環
境
部
副
会
長 

細
谷
道
太 

◎
自
転
車
整
理
に
つ
い
て 

 

現
在
、
駐
輪
場
の
不
用
自
転
車
を
順
次
整
理
し
て
い

ま
す
。
整
理
に
関
し
て
の
条
件
は
左
記
の
通
り
で
す
。 

・
登
録
シ
ー
ル
が
無
く
、
長
期
間
使
用
し
て
い
な
い
と

思
わ
れ
る
も
の
。 

・
登
録
シ
ー
ル
は
あ
る
が
、
長
期
間
使
用
し
て
い
な
い

と
思
わ
れ
る
も
の
。 

※
登
録
シ
ー
ル
が
な
い
も
の
は
駐
輪
場
外
に
出
し
、
２０

日
後
に
廃
棄
処
分
し
ま
す
。
保
有
す
る
場
合
は
、
こ
の

間
に
登
録
申
請
を
し
て
下
さ
い
。
登
録
シ
ー
ル
が
あ
る

場
合
は
、
書
面
に
て
保
有
の
意
志
が
あ
る
か
確
認
致
し

ま
す
。
整
理
日
に
は
、
戸
口
代
表
者
の
立
会
い
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。 

 

本
来
、
不
用
自
転
車
の
廃
棄
は
自
己
責
任
で
行
っ
て

頂
く
の
が
原
則
で
す
。
し
か
し
、
現
実
に
は
不
用
自
転

車
と
見
ら
れ
る
も
の
も
多
く
、
整
理
し
な
い
で
お
く
と

盗
難
車
の
捨
て
置
き
が
さ
れ
る
場
合
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
生
活
環
境
部
で
、
美
化
と
防
犯
の
た
め
に

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
駐
輪
場
に
置
く
場
合
は
、

必
ず
登
録
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
下
さ
い
。 

 

自
転
車
整
理
を
す
る
号
棟
に
は
、
個
別
に
チ
ラ
シ
を

投
函
し
て
か
ら
実
施
致
し
ま
す
。
チ
ラ
シ
が
投
函
さ
れ

ま
し
た
ら
、
事
前
に
登
録
シ
ー
ル
の
有
無
の
確
認
、
ま

た
不
用
で
あ
る
な
ら
ば
自
主
的
な
廃
棄
を
お
願
い
致
し

ま
す
。 

丸
山
弁
財
天
今
昔 
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ご
ち
そ
う
さ
ま
里
食
堂 

  

表
題
を
見
て
「
こ
れ
、
な
に
？
」
と
思
っ
て
ら
っ
し

ゃ
る
方
が
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
以
前
に
「
お
た
が
い

さ
ま
里
食
堂
」
の
記
事
は
掲
載
し
ま
し
た
。
階
段
掲
示

も
し
て
い
ま
す
が
、
も
う
一
度
お
さ
ら
い
し
ま
す
と
「
お

た
が
い
さ
ま
里
食
堂
」
は
、
大
人
も
子
ど
も
も
参
加
者

全
員
で
畑
に
行
っ
て
野
菜
を
収
穫
し
、
そ
の
野
菜
を
使

っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
み
ん
な
で
考
え
て
作
り
あ
っ
て
食
べ

ま
す
。
し
き
る
人
は
誰
も
い
ま
せ
ん
。
料
理
を
作
る
も

よ
し
、
片
付
け
る
も
よ
し
、
た
だ
食
べ
る
も
よ
し
、
全

て
お
た
が
い
さ
ま
で
す
。
毎
回
２０
名
以
上
の
参
加
が
あ

る
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
れ
も

い
い
け
ど
、
た
ま
に
は
作
っ
て
も
ら
っ
た
ご
飯
を
食
べ

る
の
も
楽
し
い
ね
！
と
言
う
こ
と
で
今
回
初
め
て
開
催

し
た
の
が
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
里
食
堂
」
で
す
。 

 

記
念
す
べ
き
初
回
は
１
月
２０
日
（
集
会
所
・
第
２
会

議
室
）
で
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ｂ
型
の
猛
威
に
さ

ら
さ
れ
３
組
の
ご
家
族
が
欠
席
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
無
事
開
催
出
来
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
い
つ
も
通

り
畑
に
行
っ
て
野
菜
の
収
穫
。
冬
枯
れ
の
畑
に
も
宝
物

は
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ス
テ
ィ
ッ
ク
セ
ニ
ョ
ー
ル
と
言
う

シ
ャ
レ
た
名
前
の
茎
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
、
ほ
う
れ
ん
草

に
、
ミ
ニ
キ
ャ
ロ
ッ
ト
等
々
。
ミ
ニ
キ
ャ
ロ
ッ
ト
を
引

っ
こ
抜
く
の
は
、
ち
び
っ
こ
に
人
気
で
し
た
。
今
回
は
、

収
穫
し
た
野
菜
は
お
土
産
で
す
。 

 

会
場
に
戻
る
と
、
美
味
し
そ
う
な
匂
い
が
お
出
迎
え
。

地
元
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
お
料
理
を
ケ
ー
タ
リ

ン
グ
し
ま
し
た
。
メ
イ
ン
は
、
ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ
。
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
粉
を
使
っ
た
薄
い
パ
ン
の
よ
う
な
皮
に
、
好

き
な
具
を
乗
せ
て
巻
い
て
食
べ
ま
す
。
メ
キ
シ
コ
版
手

巻
き
寿
司
と
い
っ
た
と
こ
ろ
。
他
に
、
キ
ッ
シ
ュ
や
、

カ
ボ
チ
ャ
サ
ラ
ダ
や
、
ネ
ギ
の
蒸
し
物
…
デ
ザ
ー
ト
は

サ
ト
イ
モ
入
り
生
ク
リ
ー
ム
の
か
か
っ
た
一
口
ケ
ー
キ

で
す
。
い
つ
も
の
「
お
た
が
い
さ
ま
里
食
堂
」
は
部
屋

代
・
食
材
代
を
割
り
勘
に
し
ま
す
が
、
今
回
の
会
費
は

１
５
０
０
円
と
、
少
し
お
高
め
で
し
た
。
で
も
、
ハ
イ

ツ
で
気
兼
ね
な
く
、
こ
ん
な
お
し
ゃ
れ
な
お
料
理
を
食

べ
ら
れ
る
の
は
幸
せ
で
す
。
次
回
お
た
が
い
さ
ま
里
食

堂
は
２
月
、
ご
ち
そ
う
さ
ま
里
食
堂
は
暖
か
く
な
っ
て

か
ら
開
催
予
定
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

編
集
部 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

      

  
 

   

川
島
奈
美
さ
ん 

１１
―
１
０
３ 

◎
上
記
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
里
食
堂
」
の
ケ
ー
タ
リ
ン
グ

を
し
て
く
れ
た
の
が
川
島
さ
ん
で
す
。
ハ
イ
ツ
に
越
し

て
き
て
１
年
ち
ょ
っ
と
。
大
の
料
理
好
き
。
野
菜
ソ
ム

リ
エ
の
資
格
あ
り
。 

Ｑ 

と
て
も
美
味
し
い
お
料
理
で
し
た
。
ど
う
し
て
、

そ
ん
な
に
美
味
し
い
も
の
が
作
れ
る
の
か
秘
訣
を
教
え

て
下
さ
い
。 

Ａ 

食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
す
。
だ
か
ら
、
食
べ
て

み
て
自
分
が
美
味
し
い
と
思
っ
た
も
の
を
作
り
ま
す
。

ま
た
、
例
え
ば
白
菜
を
縦
に
切
る
か
横
に
切
る
か
で
食

感
が
変
わ
る
の
で
、
そ
ん
な
所
に
こ
だ
わ
っ
て
楽
し
ん

で
作
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
野
菜
く
ず
と
呼
ば
れ
る
皮
や

根
っ
こ
な
ど
も
無
駄
に
せ
ず
べ
ジ
ブ
ロ
ス
の
ス
ー
プ

（
野
菜
出
汁
）
に
す
る
な
ど
、
で
き
る
だ
け
野
菜
の
魅

力
を
引
き
出
し
た
お
料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ 

こ
れ
か
ら
の
夢
は
な
ん
で
す
か
？ 

Ａ 

狭
山
の
野
菜
を
生
か
し
た
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
や
、
お

弁
当
、
お
惣
菜
屋
さ
ん
を
開
店
し
た
い
で
す
。
店
名
は

「
お
ひ
さ
ま
や
」

名
前
の
中
に
、
さ

や
ま
が
隠
れ
て

い
ま
す
。 

 
 

元
気
の
秘
訣 

 「おひさまや」 
楽しみ！ 
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 １月３０日にまるたの会街歩きが実施されました。表紙を彩る善男善女の１１名の皆さんは、さすが

日頃の行いが良くて、まだ少し雪が残っていましたが穏やかな天気の一日となりました。参加された方

から感想を聞いて地図にしました。その中には、いつもコースを設定して引率してくれる小暮さんへの

感謝の声がありました。それでは、紙上七福神巡り、お楽しみ下さい！ 

 

お江戸で一番古い七福神を 

巡りましょう 

布袋尊 修性院 
荒川区西日暮里3-7-12 
笑門来福、夫婦円満、子
宝の神 
江戸時代より花見寺とし
て有名。しだれ桜の古木
あり 

福禄寿 東覚寺 
北区田端 2-7-3 
招徳人望の神 
赤紙仁王が印象的 
※自分の身体に悪いところ
があれば、仁王像の同じと
ころに赤紙を貼ると病気が
治ると信仰されている。 

恵比寿 青雲寺 
荒川区西日暮里3-6-4 
漁業、商売繁盛の神 
修性院と同じく花見寺とし
て有名 

寿老人 長安寺 
台東区谷中 5-2-22 
長寿延命、富貴の神 
明治初期の日本画家  
狩野芳崖（かのうほうがい）
の墓所あり 

毘沙門天 天王寺 
台東区谷中 7-14-8 
融通招福の神 
鎌倉時代の創建 
 

弁財天 不忍池辯天堂 
台東区上野公園2-1 

知恵財宝、愛嬌縁結びの神 
池全面が凍り、枯れたハスの
取り除き作業をしていた。 

大黒天 護国院 
台東区上野公園 10-18 
財宝、福徳開運の神 
寺院の建物自体が 
国登録有形文化財 
 

JR 上野駅 

西日暮里駅 

鶯谷駅 

田端駅 

日暮里駅 

ランチ「動坂（どうざか）食堂」 
 不忍通り、動坂下交差点近
く、昭和のレトロ感漂う下町の
大衆食堂。大あなごの天ぷら
が３本乗ってる「あなご天丼」
を、みんな完食！健啖家に驚
く。 
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２０
ー
４
０
４ 

山
本 

進
吾 

縦
走
の
山
３ 
六
甲
全
山
縦
走
（
須
磨
浦
公
園
～
宝
塚
） 

  

六
甲
全
山
縦
走
は
日
帰
り
縦
走
ハ
イ
キ
ン
グ
の
な
か

で
最
難
関
と
い
え
よ
う
。
歩
く
距
離
が
５６
㎞
、
累
積
標

高
差
が
３
０
０
０
ｍ
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ト
レ
イ
ル
（
二

上
山
～
紀
見
峠
）
の
３６
㎞
、
外
秩
父
七
峰
縦
走
（
官
ノ

倉
山
～
釜
伏
峠
）
の
４２
㎞
と
比
較
し
て
も
断
然
長
い
。

０５
年
１１
月
に
歩
い
て
み
た
。 

１２
日
、
宝
塚
の
Ｈ
Ｔ
氏
宅
に
愛
車
リ
バ
テ
ィ
を
預
け
、

電
車
で
舞
子
ビ
ラ
に
行
き
前
泊
す
る
。 

１３
日
、
３
時
起
き
し
、
予
約
の
タ
ク
シ
ー
で
４
時
に

舞
子
ビ
ラ
を
出
発
し
た
。
須
磨
浦
公
園
に
着
く
と
、
５

時
受
付
開
始
な
の
に
暗
闇
の
な
か
１
０
０
０
人
ほ
ど
が

並
ん
で
い
た
。
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
て
歩
き
始
め
た
の
は

５
時
２５
分
だ
っ
た
。
ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
を
点
け
階
段
状
の

道
を
登
る
。
振
り
返
る
と
神
戸
の
夜
景
が
き
れ
い
だ
っ

た
。「
１
０
０
０
万
ド
ル
の
」
と
い
っ
て
も
い
い
。旗
振
山

は
た
ふ
り
や
ま

、

鉄
拐
山

て
つ
か
い
ざ
ん

と
登
っ
た
あ
た
り
で
朝
日
が
昇
っ
た
。
高
倉
の

団
地
に
一
旦
下
り
、
栂
尾
山
を
越
え
る
。
横
尾
山
か
ら

馬
の
背
は
須
磨
ア
ル
プ
ス
と
い
い
、
花
崗
岩
の
崩
れ
や

す
い
痩
せ
尾
根
だ
。
深
田
ク
ラ
ブ
の
Ｋ
Ｕ
女
史
、
Ｋ
Ｓ

氏
と
は
こ
の
あ
た
り
で
分
れ
た
。
高
取
山
を
越
え
、
源

平
合
戦
で
有
名
な

鵯
ひ
よ
ど
り

越ご
え

を
通
過
す
る
と
、
本
日
一
番

の
登
り
、
第
一
関
門
の
菊
水
山
に
取
り
付
く
。
汗
だ
く

に
な
り
な
が
ら
菊
水
山
に
着
い
た
の
は
１０
時
４３
分
。

す
で
に
５
時
間
歩
い
て
い
る
の
に
登
山
地
図
の
１０
折

の
う
ち
３
折
が
終
っ
た
ば
か
り
だ
。
こ
れ
で
完
歩
で
き

る
か
不
安
に
な
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
尋
ね
る
と
「
大

丈
夫
、
十
分
で
す
」
と
の
答
え
が
返
っ
て
き
た
。
ま
ず

は
一
安
心
し
た
。
鍋
蓋
山
、
再
度
山
を
通
過
す
る
。
再

度
山
は
「
ふ
る
さ
と
富
士
百
」
で
「
再
度
」
山
頂
を
踏

み
に
行
っ
た
。
う
っ
か
り
弁
当
を
購
入
す
る
の
を
忘
れ

た
の
で
空
腹
で
た
ま
ら
な
い
。
シ
ャ
リ
ば
て
に
な
り
そ

う
だ
。 

 

第
二
関
門
、
摩
耶
山
の
登
り
に
か
か
る
。
標
高
差
に

し
て
５
０
０
ｍ
近
く
、稲
妻
坂
や
天
狗
坂
の
名
が
あ
る
。

摩
耶
山
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
ホ
ッ
ト
レ
モ
ン
の
サ
ー

ビ
ス
を
し
て
い
た
。
い
く
ら
飲
ん
で
も
い
い
と
い
わ
れ

４
杯
も
お
代
わ
り
し
た
。
家
人
は
ち
ゃ
っ
か
り
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
に
詰
め
て
も
ら
っ
て
い
た
。観
光
客
に
聞
く
と
、

ロ
ー
プ
ウ
エ
イ
駅
の
二
階
に
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
る
と
い

う
。
早
速
「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
（
辛
口
）」
を
注
文
し
た
。

観
光
地
に
は
珍
し
く
本
格
的
な
カ
レ
ー
で
美
味
い
。
オ

ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
も
い
い
。
す
っ
か
り
人
心
地
が
つ
い

た
。 

 

ア
ゴ
ニ
ュ
ー
、
フ
ァ
ー
ス
ト
ロ
ー
ド
と
舗
装
道
路
を

歩
く
。
ほ
ぼ
平
坦
で
大
い
に
捗
る
。
鉢
巻
山
ト
ン
ネ
ル

を
抜
け
る
と
残
り
は
１４
㎞
。
少
し
先
で
暗
闇
の
細
道
を

下
る
よ
う
に
な
る
。
ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
の
電
池
を
取
り
換

え
た
。
大
平
山
を
通
過
す
る
と
あ
と
８
㎞
。
痩
せ
尾
根

を
行
く
が
、
樹
木
の
間
か
ら
右
に
神
戸
港
、
左
に
宝
塚

市
街
の
夜
景
が
眺
め
ら
れ
る
。感
動
的
な
光
景
だ
っ
た
。

譲
ゆ
ず
り

葉
山

は

や

ま

、
岩
倉
山
を
通
過
し
、
塩
尾
寺

え

ん

ぺ

い

じ

に
下
り
立
つ
と

残
る
３
㎞
は
一
般
道
だ
っ
た
。
宝
塚
の
ゴ
ー
ル
に
つ
い

た
の
は
２０
時
２３
分
、
タ
イ
ム
リ
ミ
ッ
ト
ぎ
り
ぎ
り
だ

っ
た
。
Ｈ
Ｔ
氏
が
迎
え
に
来
て
く
れ
て
い
た
。
Ｈ
Ｔ
氏

宅
に
泊
め
て
も
ら
い
、
Ｋ
Ｔ
夫
人
の
手
料
理
に
舌
鼓
を

打
ち
、
充
実
し
た
一
日
を
終
え
た
。 

                 

須 磨 ア ル プ ス 



7 

 

    

全
国
１
５
０
０
箇
所
で
実
施
さ
れ
て
効
果
を
あ
げ
て

い
る
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」、
狭
山
市
で
も
普
及
に
努

め
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
体
操
か
と
言
う
と
、
お
も
り
を

手
足
に
つ
け
て
６
種
類
の
運
動
を
す
る
だ
け
で
衰
え
て

し
ま
っ
た
筋
力
を
維
持
し
、
鍛
え
る
こ
と
が
出
来
る
す

ぐ
れ
も
の
で
す
！ 

ま
た
、
誰
で
も
歩
い
て
通
え
る
地
域
の
集
会
所
な
ど

で
開
催
、
住
民
同
士
で
運
営
す
る
の
で
、
仲
間
作
り
や

友
達
作
り
が
出
来
ま
す
。
狭
山
市
で
は
、
現
在
４
グ
ル

ー
プ
が
実
施
し
て
い
ま
す
。 

■
対
象
者 

お
お
ぬ
ね
６５
歳
以
上
の
市
内
在
住
者 

■
市
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
支
援
内
容 

・
体
操
で
使
う
お
も
り
を
貸
し
出
し
ま
す
。
（
無
償
） 

・
体
操
指
導
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成

し
、
各
教
室
に
派
遣
し
ま
す
。 

・
理
学
療
法
士
を
呼
ん
で
、
運
動
の
効
果
を
測
定
し
て

も
ら
い
ま
す 

■
支
援
を
う
け
る
場
合
の
条
件 

 

①
地
域
で
１０
人
以
上
の
参
加
予
定
者
が
あ
る
（
人
数

が
満
た
な
い
場
合
は
要
相
談
） 

 

②
通
え
る
場
所
と
１
人
用
の
椅
子
が
あ
る
。 

 

③
週
１
回
以
上
実
施
し
、
ま
ず
は
３
ヶ
月
間
継
続
で

き
る 

※
自
主
グ
ル
ー
プ
活
動
に
な
り
ま
す
の
で
、
万
一
け
が

を
さ
れ
た
場
合
で
も
、
自
己
責
任
と
な
り
ま
す
。
ご

理
解
い
た
だ
い
た
上
で
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

 

狭
山
市
役
所 

長
寿
安
心
課 

介
護
事
業
担
当 

 
 

 
 

 

☎ 

０
４
―
２
９
５
３
―
１
１
１
１ 

内
線
１
５
５
４
～
１
５
５
５ 

              

 

お
ひ
な
さ
ま 

表
紙
（
小
さ
い
写
真
）
の
答
え 

 

福
祉
の
会
風
見
ど
り
・
１
月
の
手
作
り
遊
び
の
日
に

作
ら
れ
た
お
ひ
な
さ
ま
の
ミ
ニ
額
で
す
。
か
わ
い
い
女

雛
と
お
雛
の
着
物
は
、
何
と
「
新
聞
紙
」
を
使
っ
て
い

ま
す
。
カ
ラ
ー
の
所
を
う
ま
く
切
り
抜
い
た
ら
、
こ
ん

な
に
素
敵
に
変
身
！ 

 

 ●
今
月
の
開
園
日 

今
月
の
開
園
日
は
３
月
１１
日
（
日
）、
２５
日
（
日
）、

９
時
～
１７
時
迄
。 

●
見
ど
こ
ろ 

先
日
、
巡
回
し
た
と
こ
ろ
、
池
の
氷
も
解
け
て
、
メ

ダ
カ
が
確
認
で
き
ま
し
た
。
園
内
に
は
フ
キ
ノ
ト
ウ
、

ホ
ト
ケ
ノ
ザ
、
オ
オ
イ
ヌ
フ
グ
リ
な
ど
が
咲
い
て
い
ま

し
た
。
３
月
に
な
る
と
。
池
に
は
、
カ
モ
、
カ
ル
ガ
モ
、

ア
オ
サ
ギ
の
姿
、
さ
ら
に
は
ヒ
キ
ガ
エ
ル
の
卵
も
確
認

で
き
る
は
ず
で
す
。
現
在
、
園
内
の
魅
力
を
高
め
る
た

め
に
新
た
に
植
物
を
植
え
る
準
備
を
し
て
い
ま
す
。
あ

る
方
か
ら
イ
カ
リ
ソ
ウ
（
メ
ギ
科
イ
カ
リ
ソ
ウ
属
、
錨

草
）
の
株
を
沢
山
い
た
だ
き
ま
し
た
。
４
枚
の
花
弁
が
、

中
に
蜜
を
た
め
る
距
を
突
出
し
錨
の
よ
う
な
特
異
な
形

を
し
て
い
る
た
め
こ
の
名
が
あ
り
ま
す
。
高
さ
３０
～

５０

cm
、
細
い
茎
が
株
立
ち
に
な
り
ま
す
。
花
４
～
５

月
に
咲
き
、
色
は
赤
紫
が
一
般
的
な
よ
う
で
す
が
、
白

や
ピ
ン
ク
や
黄
色
も
あ

る
よ
う
で
す
。
ど
ん
な
花

を
つ
け
る
か
楽
し
み
で

す
。
園
内
の
様
子
は
調
整

池
の
入
口
に
あ
る
案
内

板
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
お
気
軽
の
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。 

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
っ
て
、
知
っ
て
る
？ 

 

季
節
の
言
葉 

 

雪
消
え
が
早
い
田
の
道
ガ
ラ
ガ
ラ
と 

シ
ャ
ベ
ル
引
く
こ
そ
春
の
開
幕 

あ
ら
ら
ら
ら 

幼
い
孫
が
い
い
お
顔 

 

肩
叩
き
器
は 

ば
ぁ
ば
の
担
当 

何
語
か
な 

ピ
チ
ピ
チ
ャ
モ
グ
と
ひ
ね
も
す
に 

お
喋
り
し
て
る 

小
粒
な
孫
よ 

 

野
里
子 

 
 

イ
カ
リ
ソ
ウ
（
錨
草
） 

 

わ
く
わ
く
自
然
園
か
ら
の
お
知
ら
せ 
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は
い
つ
ニ
ュ
ー
ス
第
５
１
９
号
（
２
０
１
８
年
３
月
５
日
発
行
） 

発
行
責
任
者 

中
村
雅
昭 

／ 

編
集
・
印
刷 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
グ
リ
ー
ン
オ
フ
イ
ス
さ
や
ま 

  
 

 
 

 

ハ
イ
ツ
掲
示
板 

☆
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
（
自
治
会
新
会
員
） 

 

２
９
―
４
０
２ 
是
永
京
子 

様 

☆
コ
コ
ベ
リ
ー
開
店
日 
集
会
所
・
第
２
会
議
室 

 

３
月
１
日
（
木
）
・

日
（
木
）

時
～

時 

☆
風
見
ど
り
の
日 

集
会
所
・
サ
テ
ラ
イ
ト 

 

３
月 

８
日
（
木
） 

歌
の
日 

 
 

  

日
（
月
） 

お
し
ゃ
べ
り
の
会 

 
 

  

日
（
木
） 

手
作
り
遊
び
の
日 

☆
買
物
支
援
の
日 

詳
し
く
は
申
し
込
み
時
に 

 

３
月

日
（
火
）
・

日
（
火
） 

☆

年
度
第
４
回
戸
口
代
表
者
会
議
（
総
会
）
集
会
所
・
大
会
議
室 

３
月

日
（
日
） 

時
～ 

 
 

☆

年
度
第
１
回
戸
口
代
表
者
会
議 

集
会
所
・
大
会
議
室 

 

４
月
１
日
（
日
） 

時
～ 

☆
自
治
会
の
時
間
（「
広
報
ひ
ろ
ば
」
に
て
放
映
） 

「
ハ
イ
ツ
の
緑
化
活
動
」 

７
時

分
～ 

時

分
～ 

 

  

時

分
～ 

時

分
～ 

 

日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 1 2 3

プラ
ビン・缶・電池

もやすごみ
ペットボトル

生ごみリサイクル

寿会
古紙・古布回収

もやすごみ

4 5 6 7 8 9 10

アルミ缶 プラ もやすごみ 生ごみリサイクル 古紙・古布 もやすごみ

11 12 13 14 15 16 17

プラ
ビン・缶・電池

もやすごみ
もやさないごみ
生ごみリサイクル

育成会
古紙・古布回収

もやすごみ

18 19 20 21 22 23 24

アルミ缶 プラ もやすごみ 生ごみリサイクル 古紙・古布 もやすごみ

25 26 27 28 29 30 31

プラ
ビン・缶・電池

もやすごみ
ペットボトル

生ごみリサイクル
もやすごみ

☆寿会・育成会・アルミ缶の回収は多少の雨でも決行します。
　旗（寿会：赤色、育成会：黄色、アルミ缶：青色）を目印によろしくお願いいたします。
☆詳しい出し方などは狭山市の［生活ごみの分け方・出し方］をご覧ください。
☆生活ごみを出す時間は、〈収集日の朝・午前８時まで〉です。

３月生活ごみ・資源回収表

〈汚れが落ちないプラは、もやすごみの収集日に！！〉


