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この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています 

● 管理組合だより 

● 笑顔と賑わいあふれる夏祭りを 

●   ＮＰＯじおすについて、ハイツ東くん 

● 二十五周年を迎えて（はいつ花水木会） 

● 道路標識とカーブミラーの掃除 

● アルツハイマー型認知症予防に関する講演会を終えて 

● 堀小２年生 ハイツたんけん 

● 新連載 山を楽しむ（１０） 

  会心の山３ 笈ヶ岳（1841ｍ）  

● 騒音は おたがいさまと思いやりで 

● 梅の実 収穫、季節の言葉 

● わくわく自然園からのお知らせ 

● ハイツ掲示版、生活ごみ・資源回収表 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人グリーンオフィスさやま 総会後の懇親会 ミニコンサートにて（演奏者：迎田優香さん） 

第 523 号 

2018 年 7 月 

今月の記事 

 

第３５回 新狭山ハイツ管理組合通常総会 
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理
事
長
挨
拶 

加
藤
正
八
（
３２
号
棟
５
０
１
） 

 

平
成
２９
年
度
は
、
光
陰
矢
の
如
し
と
、
短
い
一
年
で

し
た
。
理
事
全
員
と
、
東
京
互
光
事
務
所
の
鈴
木
さ
ん

に
は
、
色
々
な
面
で
協
力
し
て
頂
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

平
成
３０
年
度
の
事
業
計
画
が
始
ま
り
、
気
持
ち
が
引

き
締
ま
る
思
い
で
す
。
今
年
度
も
、
旧
理
事
、
新
理
事

含
む
、
全
員
一
致
協
力
の
も
と
で
や
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

住
民
の
皆
様
方
に
も
、
ご
理
解
し
て
頂
き
な
が
ら
頑

張
っ
て
や
ら
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

             

２
０
１
８
年
度
役
員
紹
介 

 

理 

事 

長 
 

加
藤 

正
八
（
32
号
棟
５
０
１
） 

 

副
理
事
長 

 

吉
田 

寛
信
（
１１
号
棟
３
０
３
） 

 

〃 
 

 
 

 

清
水 

英
雄
（
９
号
棟
４
０
１
） 

 

理 

事 
 

 

高
橋 

和
夫
（
6
号
棟
３
０
３
） 

 

〃 
 

 
 

 

平
沢
津
良
弘
（
５
号
棟
１
０
１
） 

 

〃 
 

 
 

 

佐
々
木 

章
（
13
号
棟
４
０
４
） 

 

〃 
 

 
 

 

黒
田 

宏 

（
23
号
棟
２
０
３
） 

 

〃 
 

 
 

 

松
尾 

芳
則
（
22
号
棟
３
０
２
） 

 

〃 
 

 
 

 

小
林 

政
雄
（
9
号
棟
３
０
１
） 

 

〃 
 

 
 

 

生
田
目
春
美
（
27
号
棟
１
０
１
） 

 

〃 
 

 
 

 

鈴
木 

文
雄
（
１５
号
棟
５
０
６
） 

 

〃 
 

 
 

 

小
林 

政
美
（
18
号
棟
５
０
２
） 

 

〃 
 

 
 

 

伊
藤
美
江
子
（
22
号
棟
２
０
１
） 

 
〃 

 
 

 
 

後
藤 

一
美
（
22
号
棟
５
０
３
） 

 

〃 
 

 
 

 

岡
崎 

充
男
（
31
号
棟
３
０
２
） 

 

〃 
 

 
 

 

青
柳 

敏
夫
（
３１
号
棟
１
０
５
） 

 

〃 
 

 
 

 
農
本
ア
ユ
子
（
31
号
棟
５
０
５
） 

 

〃 
 

 
 

 
松
村 

博
子
（
29
号
棟
５
０
１
） 

 

監 

事 
 

 

松
永 
圭
市
（
6
号
棟
２
０
１
） 

 

〃 
 

 
 

 

眞
鍋
み
ど
り
（
27
号
棟
４
０
２
） 

 

２
０
１
８
年
度
主
な
計
画
修
繕 

一
、
排
水
桝
盛
り
換
え
工
事 

毎
年
排
水
管
不
良
個
所
を
少
し
ず
つ
修
繕
し
て
い
る

工
事
で
す
。
３
号
棟
ベ
ラ
ン
ダ
側
１
０
６
最
上
流
か
ら

ベ
ラ
ン
ダ
１
０
１
号
室
ま
で
７
か
所
１
系
統
と
し
て
交

換
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

二
、
棟
止
水
バ
ル
ブ
の
新
設
工
事
に
伴
う
掘
削
調
査 

 

棟
止
水
バ
ル
ブ
の
新
設
工
事
は
給
水
管
の
漏
水
な
ど

に
よ
る
棟
を
少
な
く
す
る
た
め
の
工
事
で
す
。
昨
年
計

画
修
繕
工
事
で
10
号
棟
１
０
１
号
室
角
に
す
る
予
定

で
あ
っ
た
が
、
掘
削
を
行
っ
た
が
図
面
上
で
は
敷
設
し

て
有
る
が
実
際
は
給
水
管
が
確
認
で
き
な
か
っ
た
為
に

今
回
は
、
そ
の
場
所
の
詳
細
な
掘
削
調
査
を
行
う
。 

 

三
、
共
用
部
の
排
水
管
の
清
掃(

毎
年) 

四
、
ク
リ
ー
ン
キ
ー
パ
ー
設
置 

 

現
在
６
カ
所
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
が
、
本
年
度
は

最
終
段
階
と
し
９
カ
所
を
設
置
で
進
め
て
い
ま
す
。 

         

五
、
管
理
棟
の
屋
根
葺
き
替
え
改
修
工
事 

 

昨
年
、
管
理
棟
で
雨
漏
り
が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。

雨
漏
り
部
分
は
、
局
所
的
に
緊
急
に
修
理
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
が
、
調
査
の
結
果
、
屋
根
全
体
の
傷
み
が
懸

念
さ
れ
・
屋
根
全
体
の
葺
き
替
え
工
事
実
施
す
る
。 

管
理
組
合
だ
よ
り

前列左より 鈴木・生田目・吉田・加藤・清水・高橋 

伊藤 後列左より小林政雄・後藤・小林政美・佐々木・

岡崎・平沢津・松村・農本・松尾  

No 設置場所

1 １号棟南側

2 ３号棟北側

3 ５号棟北東側

4 ６号棟北東側

5 １０号棟バス停側

6 １９号棟西側

7 ２０号棟東側

8 ２６号棟入口

9 ２６号棟中央
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自
治
会
長 

中
村 

雅
昭 

ハ
イ
ツ
夏
祭
り
が
迫
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
年
は

１
日
だ
け
の
開
催
と
な
り
ま
す
こ
と
に
賛
成
の
ご
意
見

を
多
く
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
反
対
の
ご
意
見
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
理
由
は
、
２
日
間
開
催
す
る
自
治
会
の
お

祭
り
は
ハ
イ
ツ
だ
け
で
大
き
な
特
色
で
あ
る
こ
と
。
ま

た
、
今
年
は
テ
ン
ト
張
り
だ
け
で
な
く
櫓
の
組
立
て
も

業
者
委
託
し
ま
す
が
、
こ
う
し
た
準
備
作
業
も
重
要
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で
あ
る
こ
と
、
な
ど
で
す
。

ま
っ
た
く
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
担
い

手
の
高
齢
化
は
否
め
な
い
事
実
で
す
。
私
事
で
す
が
、

４
月
に
脳
卒
中
で
１
ヶ
月
の
入
院
を
し
ま
し
た
。
幸
い

後
遺
症
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
い
つ
ま
で
も
若
い 

           

頃
の
よ
う
な
訳
に
は
い
か
な
い
と
実
感
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
自
治
会
と
し
て
は
、
事
故
が
起
こ
っ
て
か
ら

で
は
遅
い
、
安
全
を
最
優
先
さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
に

ご
理
解
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
き
ま

し
て
も
、
近
年
出
店
数
や
出
し
物
が
減
っ
て
お
り
ま
し

た
の
で
、
１
日
に
ぎ
ゅ
っ
と
濃
縮
す
る
こ
と
に
致
し
ま

し
た
。
盆
踊
り
も
参
加
人
数
が
減
る
一
方
で
し
た
が
、

昨
年
か
ら
健
康
体
操
会
の
皆
さ
ん
に
指
導
し
て
頂
け
る

こ
と
に
な
り
賑
わ
い
を
取
り
戻
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

ま
ち
は
生
き
て
い
ま
す
。
そ
の
時
代
に
合
わ
せ
て
変

化
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
最
良
の
選
択
と
考
え
ま
す
。
新

し
い
特
色
は
作
っ
て
い
け
ま
す
。『
安
全
で
、
笑
顔
と
賑

わ
い
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
お
祭
り
』
を
目
指
し
て
が
ん
ば

り
ま
す
。 

 
皆
さ
ん
、
ど
う
ぞ
、
踊
り
の
輪
に
入
っ
て
下
さ
い
！ 

            

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
じ
お
す
編
集
工
房 

中
村
ル
ミ
子 

 

５
月
２６
日
（
土
）
集
会
所
・
第
２
会
議
室
に
て
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
グ
リ
ー
ン
オ
フ
ィ
ス
さ
や
ま
（
通
称
Ｎ
Ｐ
Ｏ

じ
お
す
）
第
１５
回
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
自

治
会
の
外
郭
団
体
で
も
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
じ
お
す
は
、
新
狭

山
ハ
イ
ツ
・
団
地
発
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
す
。
事
業
は
多

岐
に
渡
り
、①
環
境
保
全
支
援
事
業（
緑
化
推
進
本
部
、

わ
く
わ
く
自
然
園
、
ア
ル
ミ
缶
リ
サ
イ
ク
ル
） 

②
地

域
活
性
化
支
援
事
業
（
楽
農
ク
ラ
ブ
、
手
作
り
工
房
、

コ
ミ
カ
フ
ェ
・
コ
コ
ベ
リ
ー
、
チ
ー
ム
Ｓ
Ｂ
Ｐ
） 

③

情
報
化
支
援
事
業
（
編
集
工
房
、
情
報
工
房
、
映
像
工

房
） 

④
福
祉
活
動
支
援
事
業 

（
た
す
け
あ
い
の
輪
、

買
物
支
援
）
⑤
住
宅
管
理
支
援
事
業 

と
５
つ
の
分
野

に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
は
い
つ
ニ
ュ
ー
ス
は
自
治
会
よ

り
企
画
・
編
集
作
業
を
委
託
さ
れ
て
編
集
工
房
で
制
作

し
て
い
ま
す
。
ハ
イ
ツ
の
暮
ら
し
が
よ
り
良
い
も
の
と

な
る
よ
う
、ご
意
見
が
あ
れ
ば
教
え
て
下
さ
い
。ま
た
、

一
緒
に
活
動
し
た
い
、
応
援
し
た
い
方
は
ご
連
絡
下
さ

い
。 

会

費 

正
会
員 

３
千
円 

賛
助
会
員 

千
円 

連
絡
先 

代
表
理
事 

毛
塚 

宏 
 

☎ 

０
４-

２
９
５
４-

２
２
６
５ 

   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
じ
お
す
に
つ
い
て 

◎
表
紙
の
写
真 

心
に
沁
み
る
笛
の
演
奏
を
し
て
く
れ
た
の

は
、
迎
田
優
香
さ
ん
。
今
年
、
東
京
芸
術
大
学
、
音
楽
学
部
・

邦
楽
科
に
入
学
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

ご
活
躍
、
期
待
し
て
い
ま
す
！ 
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は
い
つ
花
水
木
会 

 

込
山
千
枝
子 

平
成
５
年
、
日
中
ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
多

い
の
を
知
り
、
憩
い
の
場
を
と
花
水
木
会
を
立
ち
上
げ
、

お
陰
様
で
二
十
五
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

今
迄
何
処
か
ら
も
援
助
を
受
け
ず
、
荒
川
村
を
始
め

近
隣
の
祭
に
参
加
し
て
自
力
で
会
の
資
金
を
捻
出
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。 

年
の
始
め
は
、
い
ろ
は
カ
ル
タ
や
、
今
は
亡
き
伊
藤

亘
さ
ん
の
創
作
の
狭
山
の
双
六
と
福
笑
い
で
和
や
か
に

一
年
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
春
秋
の
彼
岸
の
お
は
ぎ
作
り
、

こ
れ
は
今
で
も
つ
づ
け
て
い
ま
す
。
四
月
、
お
花
見
も

い
ろ
い
ろ
な
処
へ
出
掛
け
ま
し
た
。
寿
会
と
の
日
帰
り

バ
ス
ツ
ア
ー
で
は
、
ち
ょ
っ
と
遠
出
し
て
箱
根
へ
、
一

泊
の
佐
渡
島
も
あ
り
ま
し
た
。
思
い
出
は
尽
き
る
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。 

こ
れ
か
ら
の
花
水
木
会
は
今
ま
で
通
り
と
は
い
か
な

い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
提
供
者
の
方
々
の
協
力
を
得

て
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
最
後
に
ご
支
援
下

さ
っ
た
方
々
に
感
謝
。 

     

           

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

    
 

           

   

晴
天
に
恵
ま
れ
た
６
月
３
日
（
日
）、
年
１
回
の
道
路

標
識
と
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
掃
除
が
、
狭
山
地
方
交
通
安

全
協
会
堀
兼
支
部
と
、
自
治
会
生
活
環
境
部
合
同
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
標
識
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
に
か
か
っ
た
小

枝
を
切
っ
た
り
、
モ
ッ
プ
で
ご
し
ご
し
こ
す
っ
て
き
れ

い
に
し
ま
し
た
。
安
全
な
運
転
の
た
め
に
絶
対
に
必
要

な
道
路
標
識
と
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
お
掃
除
、
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
＆
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
地
域
の
交
通
安
全
を
守
る
た
め
に
！
い
つ
も

活
動
さ
れ
て
い
る
交
通
安
全
協
会
の
皆
さ
ん
、
感
謝
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

           

《
ク
イ
ズ
》 

ハ
イ
ツ
の
中
に
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
っ
て
い
く

つ
あ
る
か
知
っ
て
る
？ 

答
え
は
７
ペ
ー
ジ 

二
十
五
周
年
を
迎
え
て 

道
路
標
識
と
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
掃
除 

２
号
棟
角
の
標
識 

 
 

１２
号
棟
前
の
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー 

５月２４日、２５周年パーティが開

かれました。 

中村さんの紙芝居を楽しみなが

ら、美味しいお料理が並ぶテーブ

ルを囲み、会話が弾みました。 

帰りには、右写真のお花のプレゼ

ント付きでした。 

 

 

 

 

はいつ花水木会 

代表 込山千枝子さん 
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福
祉
の
会
風
見
ど
り 

土
淵
直
江 

６
月
１１
日(
月)

に
埼
玉
石
心
会
病
院
の
健
康
塾
を

集
会
所
で
開
催
し
ま
し
た
。 

昨
年
か
ら
石
心
会
病
院
の
チ
ラ
シ
を
見
る
チ
ャ
ン
ス

が
あ
り
、
無
料
で
１
時
間
の
講
座
を
開
い
て
い
る
こ
と

が
判
り
、
ハ
イ
ツ
で
も
取
り
上
げ
て
健
康
で
楽
し
く
自

律
し
た
暮
ら
し
が
出
来
る
一
助
に
な
れ
ば
、
と
依
頼
し

ま
し
た
。 

当
日
は
大
雨
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
、
と
の
天
気
予

報
で
参
加
者
が
集
ま
る
か
ど
う
か
心
配
し
ま
し
た
が
、

予
想
外
に
３６
名
も
の
参
加
者
で
会
場
一
杯
に
な
り
、
皆

様
健
康
へ
の
関
心
が
高
い
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。 

講
師
は
管
理
栄
養
士
の
大
川
清
氏
で
、
３７
年
も
こ
の

仕
事
を
続
け
て
お
ら
れ
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
た

判
り
や
す
い
お
話
で
、
壁
面
に
映
し
出
さ
れ
た
絵
や
文

字
で
よ
く
理
解
で
き
ま
し
た
。 

認
知
症
の
中
で
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
症
に
な
ら
な
い

食
事
に
つ
い
て
次
の
よ
う
な
話
を
さ
れ
た
。 

１
、
毎
日
野
菜
を
と
ろ
う
。(

毎
食
１
回
ご
と
に
片
手
の

手
の
ひ
ら
に
乗
る
分
量
、
１
０
０
ｇ)) 

２
、
毎
日
果
物
を
と
ろ
う
。(

１
日
に
片
手
の
手
の
ひ
ら

の
量
、
１
０
０
ｇ)) 

３
、
青
魚
を
食
べ
る
頻
度
を
上
げ
よ
う(

週
に
２
～
３

回)

、
買
い
物
難
民
の
方
は
缶
詰
の
鯖
缶
を
利
用
す
る
の 

も
一
つ
の
方
法
で
す
。 

４
、
良
質
な
油(

植
物
油⇒

ゴ
マ
、
大
豆
、
菜
種
油
等)

を
適
量
取
ろ
う
。 

５
、
不
適
切
な
油
、
食
品
は

控
え
よ
う(

肉
類
の
脂
肪
、

洋
菓
子
、ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー

ム
、
シ
ョ
ー
ト
ニ
ン
グ) 

６
、
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
を

と
ろ
う
。 

７
、
料
理
方
法
も
２
種
類
、

レ
シ
ピ
で
教
え
て
頂
い
た
。  

 
 

 

               

   
 

毎
年
、
堀
兼
小
学
校
２
年
生
の
『
町
た
ん
け
ん
』
が

ハ
イ
ツ
に
や
っ
て
き
ま
す
。
今
年
も
梅
雨
の
晴
れ
間
の

６
月
１９
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
達
は
班
に
わ

か
れ
て
コ
ー
ス
を
回
り
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
３
ヶ
所
あ

っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
担
当
の
人
が
い
ま
す
。
わ
く
わ
く
自

然
園
は
野
中
さ
ん
と
金
子
さ
ん
、
楽
農
ク
ラ
ブ
は
毛
塚

さ
ん
、
ま
る
た
小
屋
は
福
田
さ
ん
。
皆
さ
ん
、
ベ
テ
ラ

ン
解
説
員
で
、
子
ど
も
達
は
熱
心
に
説
明
を
聞
い
て
、

ま
る
た
小
屋
が
電
柱
材
で
出
来
て
い
る
こ
と
に
驚
い
た

り
、
落
花
生
を
珍
し
げ
に
見
た
り
、
わ
く
わ
く
自
然
園

で
は
も
う
ち
ょ
っ
と
遊
び
た
か
っ
た
り
と
、
元
気
い
っ

ぱ
い
、
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

（
編
集
部
） 

            
 

 
 

 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
予
防
に 

関
す
る
講
演
会
を
終
え
て 

堀
小
２
年
生 

ハ
イ
ツ
た
ん
け
ん 

 

〈材料：４人分〉 

三 枚 卸   320ｇ 

 油     12ｇ（大さじ１） 

玉 ね ぎ   100ｇ 

ピーマン   80ｇ 

 

《南蛮酢》 

醤 油  36ｇ（大さじ２） 

砂 糖  18ｇ（大さじ１） 

酢   22ｇ（大さじ 1・１/２） 

赤唐辛子 少々 

 

 

〈作り方〉 

①玉ねぎ、ピーマン、人参は千切りにし

ておく。 

②Ａを合わせて鍋で温めて南蛮酢を作る

③フライパンに油を熱し、鯵の三枚おろ

しを中火でこんがり焼き上げる。 

④バットに野菜を半分敷き詰め、③の魚

を並べ、残りの野菜を上にのせる。そこ

に②の南蛮酢を温かいうちに上からか

け、粗熱が取れたら冷蔵庫で１～２時間

程冷やす。 

※今回は焼いている為、油の使用量が減

っています。 
エネルギー：165kcal 

塩分：1,5ｇ 
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会
心
の
山
３ 

笈
ヶ
岳

お
い
ず
る
が
だ
け

（
１
８
４
１
ｍ
） 

２０
ー
４
０
４ 

山
本
進
吾 

 

笈
ヶ
岳
は
恨
み
の
山
だ
。
山
を
始
め
て
間
も
な
い
９２

年
５
月
に
深
田
ク
ラ
ブ
関
西
支
部
の
大
先
輩
Ｔ
Ｙ
氏
、

Ｔ
Ａ
氏
に
誘
わ
れ
次
男
晋
と
三
男
大
を
つ
れ
て
参
加
し

た
。
私
た
ち
は
雪
山
が
未
経
験
。
い
わ
れ
る
ま
ま
に
装

備
を
整
え
た
。
９２
年
５
月
３
日
、
重
荷
を
背
負
っ
て
中

宮
発
電
所
の
導
水
管
に
沿
っ
て
登
り
、
カ
タ
ク
リ
の
群

落
を
愛
で
な
が
ら
急
登
す
る
。
だ
が
Ｔ
Ａ
氏
の
体
調
が

優
れ
ず
し
ば
し
ば
ザ
ッ
ク
を
下
ろ
し
た
。
晋
が
何
度
も

戻
っ
て
彼
の
ザ
ッ
ク
を
担
ぐ
が
、
山ぶ

毛な

欅お

尾
山

や

ま

に
着
い

た
と
き
は
昼
を
大
き
く
回
っ
て
い
た
。
雪
が
予
想
以
上

に
少
な
く
藪
が
起
き
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
冬
瓜

か
も
う
り

平
だ
い
ら

に

は
明
る
い
う
ち
に
着
か
な
い
と
思
っ
た
。
全
員
で
渋
る

Ｔ
Ｙ
氏
を
説
得
し
、
こ
こ
で
幕
営
し
撤
退
す
る
と
決
め

た
。
翌
朝
下
山
途
中
で
、
福
井
山
岳
会
が
登
っ
て
く
る

の
に
出
会
う
と
、
Ｔ
Ｙ
氏
は
来
年
の
た
め
に
冬
瓜
平
ま

で
偵
察
に
戻
る
と
い
い
出
し
た
。
全
員
で
説
得
す
る
が
、

も
う
聞
く
耳
を
持
た
な
い
。
仕
方
な
く
私
た
ち
は
下
で

テ
ン
ト
を
張
っ
て
待
っ
た
。
だ
が
一
晩
待
っ
て
も
彼
は

下
り
て
来
な
か
っ
た
。
彼
は
日
没
後
に
急
ぎ
足
で
下
山

し
、
ミ
ズ
ナ
ラ
の
巨
樹
の
立
つ
屈
折
点
を
直
進
し
て
１

０
０
ｍ
の
崖
を
転
落
死
し
て
い
た
の
だ
っ
た
。
そ
れ
か

ら
弔
い
合
戦
で
は
な
い
が
、
コ
ー
ス
を
変
え
て
挑
戦
し

続
け
、
都
度
跳
ね
返
さ
れ
た
。
と
う
と
う
１０
年
が
経
過

し
、
私
が
膀
胱
癌
の
手
術
を
受
け
て
、
い
よ
い
よ
後
が

な
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。
カ
タ
ク
リ
会
の
Ｈ
Ｈ
氏
、
Ｋ

Ｋ
氏
、
Ｙ
Ｏ
氏
に
長
男
元
の
応
援
を
求
め
た
。
０１
年
５

月
２
日
、
五
箇
山
Ｉ
Ｃ
の
橋
桁
の
下
に
幕
営
し
、
３
日

１０
時
、
馬
狩
ゲ
ー
ト
か
ら
入
っ
て
白
山
ス
ー
パ
ー
林
道

を
歩
い
た
。
三
方
岩
ト
ン
ネ
ル
ま
で
除
雪
さ
れ
て
い
る

が
、
白
川
展
望
台
か
ら
先
は
５
ｍ
ほ
ど
の
雪
壁
を
進
む

よ
う
に
な
っ
た
。
ト
ン
ネ
ル
に
着
い
た
の
は
１３
時
３０

分
。
雪
崩
を
警
戒
し
て
ト
ン
ネ
ル
内
に
テ
ン
ト
を
張
っ

た
。 ４

日
４
時
３５
分
、
テ
ン
ト
は
そ
の
ま
ま
に
軽
装
で
出

発
す
る
。
傾
斜
の
緩
い
雪
の
斜
面
を
選
び
、
一
投
足
で

稜
線
に
突
き
上
げ
る
。
三
方
岩
山
が
昇
る
朝
日
を
受
け

て
赤
く
輝
い
で
い
た
。
雪
面
を
快
調
に
歩
い
て
４５
分
ほ

ど
で
瓢
箪
山

ふ

く

べ

や

ま

に
着
い
た
。
展
望
が
一
気
に
開
け
、

仙
人
窟

せ
ん
に
ん
い
わ
や

岳た
け

の
先
に
ピ
ラ
ミ
ダ
ル
な
笈
ヶ
岳
が
望
め
る
。

右
に
は
曾
游
の
大
笠
山
が
伸
び
や
か
な
稜
線
を
見
せ
て

い
る
。
シ
ラ
ビ
ソ
の
疎
林
を
進
み
、
国
見
ノ
肩
か
ら
北

に
一
気
に
下
る
と
痩
せ
尾
根
と
な
っ
た
。
飛
騨
側
に
つ

い
た
雪
庇
の
上
を
歩
く
。
雪
庇
の
下
は
１
０
０
ｍ
以
上

の
急
斜
面
で
高
度
感
抜
群
だ
。
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
ク
レ
バ

ス
も
見
え
る
。
ア
イ
ゼ
ン
を
引
っ
掛
け
な
い
よ
う
慎
重

に
歩
い
た
。
仙
人
窟
岳
は
左
の
藪
に
逃
げ
て
通
過
し
、

崩
れ
か
け
た
雪
庇
を
こ
わ
ご
わ
進
み
、
笈
ヶ
岳
手
前
の

急
な
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
を
こ
な
す
。
山
頂
に
立
っ
た
の
は

９
時
４０
分
だ
っ
た
。
大
笠
山
、
大
門
山
、
白
山
な
ど
の

大
展
望
を
満
喫
す
る
と
、
往
路
を
引
き
返
す
。
暖
か
く

な
っ
て
雪
庇
に
ク
ラ
ッ
ク
が
入
っ
た
の
で
藪
に
逃
げ
る
。

お
か
げ
で
登
り
以
上
の
時
間
が
か
か
っ
た
。
ト
ン
ネ
ル

に
戻
っ
た
の
は
１６
時
ジ
ャ
ス
ト
、
も
う
１
泊
し
た
が
、

こ
れ
が
大
正
解
。
ス
ー
パ
ー
林
道
は
往
路
で
は
デ
ブ
リ

が
１
つ
だ
け
だ
っ
た
の
に
、
１０
ヶ
所
以
上
に
増
え
て
い

た
。
雪
崩
に
当
た
る
と
１
０
０
ｍ
以
上
崖
下
に
飛
ば
さ

れ
た
だ
ろ
う
。
暖
か
く
な
る
前
に
通
過
し
て
幸
い
だ
っ

た
。 笈

ヶ
岳
に
は
も
う
１
回
登
っ
た
。
深
田
ク
ラ
ブ
の
Ｈ

Ｋ
氏
、
Ｋ
Ｈ
女
史
の
日
本
三
百
名
山
行
脚
の
お
供
だ
っ

た
。
０９
年
５
月
３
日
、
白
山
自
然
保
護
セ
ン
タ
ー
に
幕

営
し
、
翌
日
ジ
ラ
イ
谷
、
冬
瓜
平
を
往
復
し
て
日
帰
り

し
た
。
シ
リ
タ
カ
山
か
ら
岩
底

が
ま
そ
こ

谷だ
に

に
１
０
０
ｍ
下
り
登

り
返
す
の
が
高
所
恐
怖
症
の
私
に
は
辛
か
っ
た
。
雪
の

な
い
笈
ヶ
岳
山
頂
か
ら
曾
游
の
白
山
、
三
方
崩
山

さ
ん
ぽ
う
く
ず
れ
や
ま

、
仙

人
窟
岳
、
猿
ヶ
馬
場
山
、
籾
糠
山
、
人
形
山
、
大
笠
山

な
ど
３
６
０
度
の
展
望
を
楽
し
ん
だ
。
往
復
に
１３
時
間

２２
分
か
か
っ
た
。 

           
笈
ヶ
岳
手
前
の
雪
庇
を
行
く 
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先
月
、
自
治
会
の
配
布
物
（
チ
ラ
シ
）
で
「
管
理
事

務
所
及
び
自
治
会
に
寄
せ
ら
れ
た
苦
情
」
が
回
覧
後
掲

示
さ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
ご
覧
に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
そ
の
中
の
騒
音
（
TV
な
ど
の
音
が
大
き
い
、

履
物
の
音
が
響
く
）
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

私
達
が
住
ん
で
い
る
建
物
は
、
ご
存
じ
の
通
り
Ｐ
Ｃ

集
合
住
宅
（
壁
式
プ
レ
キ
ャ
ス
ト
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
）
で
す
。
建
物
の
躯
体
と
な
る
Ｐ
Ｃ
板
は
と
て
も
丈

夫
で
、
耐
火
性
、
耐
久
性
、
断
熱
性
に
優
れ
、
耐
震
性

も
東
日
本
大
地
震
災
な
ど
実
際
の
大
地
震
か
ら
壁
式
構

造
の
強
さ
が
実
証
さ
れ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
木
造
住
宅

な
ど
に
比
べ
て
遮
音
性
も
優
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

暮
ら
し
て
い
れ
ば
生
活
の
音
を
た
て
な
い
訳
に
は
い
き

ま
せ
ん
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
が
い
た
り
、
孫
が
遊
び
に

来
た
り
す
れ
ば
、
い
く
ら
注
意
し
て
も
走
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
高
齢
者
は
注
意
し
て

い
て
も
こ
ろ
ぶ
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
物
を
落
と

す
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
こ
は
『
お
た
が
い
さ
ま
』
。

そ
し
て
、
相
手
を
気
遣
い
、
な
る
べ
く
音
の
し
な
い
よ

う
な
履
物
を
選
び
、
夜
遅
く
ま
で
大
き
な
音
で
Ｔ
Ｖ
を

見
な
い
な
ど
の
『
思
い
や
り
』
を
持
っ
て
暮
ら
し
た
い

も
の
で
す
。
私
達
は
、
こ
の
災
害
の
多
い
時
代
に
大
変

丈
夫
な
建
物
に
住
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
、
騒
音

ト
ラ
ブ
ル
で
住
み
た
く
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
は
残
念

な
こ
と
で
す
。
同
じ
屋
根
の
下
に
住
ん
で
い
る
の
で
、 

お
た
が
い
さ
ま
と
思
い
や
り
で
、
安
全
に
楽
し
く
暮
ら

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

編
集
部 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

ハ
イ
ツ
の
共
有
地
に
梅
の
木
が
あ
り
ま
す
。
毎
年
、

初
春
に
芳
香
を
漂
わ
せ
、
梅
雨
の
時
期
に
た
わ
わ
に
実

を
つ
け
ま
す
。
今
年
も
、
た
く
さ
ん
の
梅
の
実
が
収
穫

出
来
ま
し
た
。
緑
化
推
進
本
部
の
メ
ン
バ
ー
が
、
き
れ

い
に
梅
を
み
が
い
て
梅
酒
を
作
り
ま
し
た
。
夏
祭
り
で

販
売
予
定
で
す
。
お
楽
し
み
に
！ 

 
 

 

 
 

       

《
訂
正
と
お
詫
び
》 

６
月
号
Ｐ５
「
サ
ー
ク
ル
訪
問 

金
曜
会
」
の
連
絡
先
の

部
屋
番
号
、
正
し
く
は
。
１７
―
４
０
１
で
す
。 

関
係
者
様
に
は
、
訂
正
し
お
詫
び
申
し
上
げ
し
ま
す
。 

             

  

●
今
月
の
開
園
日
：
７
月
８
日
（
日
）、
２２
日
（
日
）
、

９
時
～
１７
時
迄
。 

●
見
ど
こ
ろ
：
池
一
面
に
咲
く
ス
イ
レ
ン
（
白
色
）

や
ガ
ガ
ブ
タ
（
白
色
）、
池
周
囲
の
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ

（
黄
色
）、
ミ
ソ
ハ
ギ
（
桃
色
）、
ツ
キ
ミ
ソ
ウ
（
黄

色
）。
池
で
は
メ
ダ
カ
が
泳
い
で
い
ま
す
。
シ
オ
カ 

ラ
ト
ン
ボ
や
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
ト
ン
ボ
な
ど
各
種
ト

ン
ボ
が
飛
来
し
ま
す
。
池
の
植
物
に
は
ト
ン
ボ
の

ヤ
ゴ
が
発
見
で
き
る
か
も
。
カ
ル
ガ
モ
や
コ
ガ
モ

が
い
た
ら
そ
っ
と
観
察
し
て
下
さ
い
ね
。
夏
は
多

様
な
生
き
物
た
ち
と
出
会
え
る
季
節
で
す
。
ぜ
ひ

ご
来
園
を
。 

梅
の
実 

収
穫 

わ
く
わ
く
自
然
園
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 
 

 

季
節
の
言
葉 

 

宵
闇
の
草
山
一
山
小
露
輝
る 

こ
ん
な
嬉
し
い
散
歩
も
あ
る
の 

新
緑
や
桜
紫
陽
花
み
な
過
ぎ
て 

今
見
惚
れ
る
は
辣ら

っ

韮
き
ょ
う

に
梅
酒 

似
合
い
ま
せ 

ば
ぁ
ば
の
作
っ
た
ス
カ
ー
ト
が 

明
る
く
元
気
や
さ
し
い
孫
に 

 

野
里
子 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

騒
音
は
お
た
が
い
さ
ま
と
思
い
や
り
で 

Ｐ
５
の
答
え 

５
つ 
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は
い
つ
ニ
ュ
ー
ス
第
５
２
３
号
（
２
０
１
８
年
７
月
５
日
発
行
） 

発
行
責
任
者 

中
村
雅
昭 

／ 

編
集
・
印
刷 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
グ
リ
ー
ン
オ
フ
イ
ス
さ
や
ま 

  
 

 
 

 

ハ
イ
ツ
掲
示
板 

☆
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

緑
の
募
金 

５
２
，
０
６
９
円 

日
赤
募
金 
５
１
，
３
５
４
円 

☆
コ
コ
ベ
リ
ー
開
店
日 

集
会
所
・
第
２
会
議
室 

 

７
月
５
日
（
木
）
・

日
（
木
）

時
～

時 

☆
自
治
会
役
員
会 

集
会
所
・
第
１
会
議
室 

 

７
月
７
日
（
土
）

時
～ 

 

◎
各
班
長
も
ご
出
席
下
さ
い
。 

☆
第
２
回
盆
踊
り
練
習
日 

集
会
所
・
第
１
会
議
室 

 

７
月
８
日
（
日
） 

時
～

時

分 

☆
買
物
支
援
の
日
・
詳
し
く
は
申
込
み
時
に 

 

７
月

日
（
火
）
・

日
（
火
） 

☆
風
見
ど
り
の
日 

集
会
所
・
サ
テ
ラ
イ
ト 

７
月

日
（
木
） 

日
（
木
） 

日
（
月
） 

☆
ハ
イ
ツ
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
！ 

第

回
ハ
イ
ツ
夏
ま
つ
り 

ふ
れ
あ
い
広
場 

 

７
月

日
（
土
）

時
～

時

分 

☆
堀
兼
ふ
る
さ
と
祭
り 

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内 

特
設
会
場 

 

７
月

日
（
月
）

時
～ 

☆
第
２
回
戸
口
代
表
者
会
議 

集
会
所
・
第
１
会
議
室 

８
月
４
日
（
土
）

時
～ 

★
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

-

１
０
１ 

井
本 

幸
子 

様 

 
 

 
 

６
月

日
ご
逝
去
（
享
年

歳
） 

☆
こ
ん
に
ち
は
！
自
治
会 

「
緑
化
推
進
本
部
総
会
」 

７
時

分
～ 

時

分
～ 

 

  

時

分
～ 

時

分
～ 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

アルミ缶 プラ もやすごみ 生ごみリサイクル

寿会
古紙・古布回収
ビン・缶・電池

もやすごみ

8 9 10 11 12 13 14

プラ もやすごみ
もやさないごみ
生ごみリサイクル

古紙・古布 もやすごみ

15 16 17 18 19 20 21

アルミ缶 プラ もやすごみ 生ごみリサイクル

育成会
古紙・古布回収
ビン・缶・電池

もやすごみ

22 23 24 25 26 27 28

プラ もやすごみ
ペットボトル

生ごみリサイクル
古紙・古布 もやすごみ

29 30 31 1 2 3 4

プラ もやすごみ 生ごみリサイクル

寿会
古紙・古布回収
ビン・缶・電池

もやすごみ

☆寿会・育成会・アルミ缶の回収は多少の雨でも決行します。
　旗（寿会：赤色、育成会：黄色、アルミ缶：青色）を目印によろしくお願いいたします。
☆詳しい出し方などは狭山市の［生活ごみの分け方・出し方］をご覧ください。
☆生活ごみを出す時間は、〈収集日の朝・午前８時まで〉です。

７月生活ごみ・資源回収表

〈びん・缶・乾電池〉は、第１・３木曜日です！！


