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 ２月３日は『立春』。暦の上では春になります。春の訪れが待ち遠しいです

ね！立春の前の日は、『節分』です。 

みなさんで豆まきをして福を招き入れましょう！ご参加お待ちしています。 

 

 

 

 

 １２月３日（水）講師の先生をお迎えして『セルフ足つぼ』を行いまし

た。足の裏にはつぼがたくさん。ご自身の 

身体と向き合い、優しくつぼに触れながら 

気持ちもリラックし行いました。 

とても心地のよい空間でした。 

ご自宅でも隙間時間を見つけて 

ぜひ実践してみてくださいね♡ 

 

 節分が過ぎると、ひな祭りの季節が近づいてきますね。３月３日はひな祭り。 

オリジナルのお雛様を親子で手作りしましょう！ご参加お待ちしています♪ 

＊日時：２月１９日（木）１０組予約制  １月１９日（月）より予約受付開始 

＊時間：１０時１５分～１０時４５分  

午前中は予約申込みされた方のみの利用となります。終了後はお時間まで遊んで

いってくださいね。 

 

  

２０２６年がみなさまにとって、素晴らしい良い年になりますようにお祈り

いたします。ご家族みなさまのご健康を心より願っております。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

                   子育てプレイス奥富 スタッフ一同 

 

 

 

 １１月２６日（水）講師の先生をお迎えして、『クリスマスグッス』作

りを行いました。木の実やリボン等で装飾をしたとても可愛らしい素敵な

クリスマスボックスが完成しました。みなさんの 

真剣に取り組まれている姿がとても印象的でした。 

お部屋に飾っていただけたら嬉しいです。 

参加して下さったみなさん 

ありがとうございました。 

 

 

 
 
 
 
 

    

～西武文理大学看護学生実習のご協力ありがとうございました～ 

６月から数回、西武文理大学看護学部より学生さんが見学実習に訪れた際に

は、暖かく接して下さり貴重なお話を聞かせていただき、ありがとうございま

した。みなさまのご協力に感謝いたします。 

 
 

＊日時：２月２日（月） ２０組予約制 フロアにて行います。 

＊時間：１０時１５分～１０時４５分  １月４日（日）より予約受付開始 

午前中は予約申込みされた方のみの利用となります。終了後はお時間まで遊ん

でいってくださいね。 

 

 

 

 

 

  

 毎年たくさんの方々に参加していただいている『クリスマス会』を１２

月１２日（金）に行いました。今年のクリスマス会は講師の先生をお迎え

して音に触れ合いながら、リトミックをお楽しみいただきました。サンタ

さんからプレゼントも届き、 

楽しいクリスマス会に 

なりました。参加して 

下さったみなさんありがとう 

ございました。 

 

 

   

  

 

 
 


