
 

 ５月２５日（水）『やってみよう！スッキリ美ボディ』を行いました。

お家でも気軽にできる体操や隙間時間でできる、ながら運動で身体を動か

しました。講座の後は猫背も改善して、マイナス５歳のスッキリ美ボディ

になりました。お子さんと一緒の時も楽しみながら、続けて行ってみてく

ださいね♡ 

 

 
みなさんに見守って頂いていたアゲハの赤ちゃん、無事に大きく成長しました。 

 

 

 ７月７日は１年に一度の『七夕』ですね★プレイス奥富では７月７日（木）に、

『いっしょにあそぼ！七夕まつり』を行います。七夕にまつわるお話を聞いた

り、七夕の歌を親子で一緒に歌いましょう♪１１時１０分～・１０組予約制で行

います。ご希望の方は、スタッフまでお声がけください。 

 

上.青虫 下.サナギ 

 

 

 

 

上.卵 下.幼虫 

 
アゲハ蝶に成長したよ 

お話も弾みます♪ 

５月の誕生会 

 

 ５月３０日（月）５月のお誕生会を行いました。誕生月のお子さんは２名。 

みなさんと一緒に『ハッピーバースデー』の歌を歌い、お誕生日のパネルシア

ターや絵本を楽しみ、みなさんでお祝いしました。素敵なお誕生日会になり

ました。参加して下さったみなさんありがとうございました。 

 

 
目指せ！マイナス５歳！ 

パンダがいっぱいのパネルシアター みんな大好きな絵本 

お気に入りのお子さんの写真がキンホルダーになる 

『ハメパッチン』作りを７月８日（金）～１５日（金）に

行います。お子さんの記念に、おじいちゃん・おばあちゃ

んへのプレゼントに作ってみませんか。１個２５０円。写

真は、１個につき２枚必要です。お問い合わせ・ご希望の

方は、スタッフまでお声がけください。 

 

  

 

 

 


