
   

 

ある幼稚園のお誕生会に出ました。母親が 5 歳になったわが子に何かを語りかける場

面が用意されていました。ある母親は「私にはおじいちゃんがいない」というわが子

に向けて、「あなたにはこんなにもあなたを思ってくれたおじいちゃんがあったの」と

いって語ったのは・・・。大阪に住んで身寄りなく、夫が仕事へ出た最中に陣痛がは

じまり、タクシーを呼んだところ、とても親切な方で、その後も「何かあったら僕を

呼んでください」といって、病院に行くときも、回数がかさむと大変だからといって、

一回 500 円定額で送り迎えをしてくれたという。その運転手さん、それがあなたのお

じいちゃんです。その人なしにあなたはすくすくとここまで大きくなれなかった！そ

のような親切なおじいちゃんに守られていたことを忘れないでね！とそのお母さん

は、わが子を抱きしめて涙ながらに言い聞かせていました。この世知辛い世の中にも

こんな素敵な人がいるのですね！！そんな大人のひとりになれたら…と、子育て支援

の奥の深さを感じた一コマでした。 
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１０月３日より耐震工事を終えたプレイスに戻ってま

いりました。 

その前日より問い合わせがあり、来所されて、大掃除

と室内の環境設定のため休所の張り紙を玄関で見て 

帰られる方、いつものように〝おはようございま～

す！″と入って来る方あり、うれしい悲鳴の一日でし

た。そして 3 日を迎えた皆さんの姿です。 

生後 2 カ月でプレイスデビューです。

お友達になりました❤ 

よろしくね❤仲間にい～れて❤ 

  

 

子育てプレイス奥富も５歳

になりました。 

8 月・９月生まれの 
お友だちおめでとう❤ 

おはなしローソクの皆さんの

パネルシアター。 

おはなしローソクの皆さん

と足の指運動もして･･･❤ 

プレイスに帰って初めての 

行事は、お待たせしていた 
お誕生会でした。 

〝おはなしローソク″の皆さんにもたくさんの出し物

を持って一緒に祝っていただきました。 

 

お母さん 
からの一言 

 

 

今回は、石心会狭山病院の 

健康塾のご協力をいただい

て、マイク・プロテクターも

用意され皆さん熱心に講座

を受けていました。 

１０月４日、公民から 

 

昨年度の講座の中で圧倒的にリクエストの多かった骨盤体

操。今年度は頑張って１０月と３月、２回入れました。 
実際に骨盤体操を受けてみて、骨盤が閉まった！と歓声を上げる方、産後骨盤体操を

受けてみて、体の不調が骨盤がまだ開いているためとインストラクターの方に指摘 
され、治療を受けるきっかけ

になった方も･･･。本当にマ

マ達には貴重な経験だった

ようです。今回受けられな 
かった方、次回３月に是非ご参加下さい。 

〝タッチケアは子育ての原点″だと思います。 


